QUARTIER DU COUCHANT

DU 1° JUILLET

AU 30 AOUT
ANIMATIONS
SPORTIVES
GRATUITES

YOGA : les lundis, mercredis et vendredis
de 8h30 @ 9h30 - Les jeudis et les samedis
de 10h30 @ 11h30 - Les vendredis de 18h
G 1%h

PILATES : Les mardis et les jeudis de 8h30 &
9h30 - Les vendredis de 10h30 a 11h30
TOTAL RENFO : Les lundis, mardis, mercredis,
jeudis, vendredis de 9h30 & 10h30
TRAINING : Les lundis et jeudis de 18h & 19h
- Les samedis de 9h30 & 10h30

AQUAMIX: Les lundis et mercredis de 9h30
& 10h30

CARDIO BOXING : les mardis de 18h & 19h
ZUMBA : les mercredis de 18h & 19h
STRETCHING : Les mardis de 10h30 &
11h30 et les samedis de 18h a 19h

WAKE UP : Les samedis de 8h30 & 9h30
Place du Cosmos (Boule Rouge)

LG

SPORTS
Couctiant

MERCREDI 16 JUILLET
SPECTACLE DE FEU

« Etincelant »

Par SB Agency

A 22h - Accas libre
Esplanade du Couchant

JEUDI 17 JUILLET

INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS
SECOURS

Avec la Croix Rouge

De 10h & 16h

Ces inifiations sont ouvertes @ fout le monde
(5 G 8 personnes par cession).

Une initiation aux gestes qui sauvent,
adaptée au littoral, d’une durée de 25
minutes, centrée sur :

«La protection et la prévention des risques
de noyade et d’exposition au soleil
+Savoir comment alerter les secours
«L'arrét cardiaque : masser et défibriller
Gratuit

Plage du Couchant

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 19h
Esplanade du Couchant

SPECTACLES EN LIBERTE
! Festival des arts de la rue

« CAILLASSE »
Thédtre / humour /// Cie Le Guichet
A 20h. Durée : 50 min

Gratuit - Tout public
Place du Cosmos (Boule Rouge)

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h @ 23h

Esplanade du Couchant

TORO PISCINE

A21h30

Entrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

VENDREDI 18 JUILLET
MARCHE GOURMAND

De 8h d 13h

Place du Cosmos

CONCERT GUIT HARMONY
A21h -Acces libre
Esplanade du Couchant

SAMEDI 19 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h @ 23h

Esplanade du Couchant

DIMANCHE 20 JUILLET
SUNSET PARTY avec la DJ « NJ »
A21h - Accés libre

Esplanade du Couchant

TORO PISCINE

A21h30

Entrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

LUNDI 21 JUILLET

LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h & 20h

Place du Cosmos

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h & 23h

Esplanade du Couchant

SPECTACLES EN LIBERTE
Festival des arts de la rue
«VIRILS »

Thédtre / Humour /// Cie LES BARJES

A 19h. Durée : 55 min

Gratuit - Tout public

Place du Cosmos (Boule Rouge)

MARDI 22 JUILLET

« FERDINAND L'IMPERTINENT »
Par la Cie Changer I'air

A21h (durée 45 min)
Déambulation avec marionnette
Infos page 3

TORO PISCINE

A21h30

Entrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

MERCREDI 23 JUILLET
SPECTACLE DE FEU

« Etincelant » Par SB Agency
A 22h - Acces libre
Esplanade du Couchant

JEUDI 24 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h & 23h

Promenade du Front de Mer

TORO PISCINE

A21h30

Enfrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

VENDREDI 25 JUILLET
MARCHE GOURMAND

De 8h & 13h

Place du Cosmos

VISITE NATURE DES DUNES DU GRAND
TRAVERS «UN AUTRE MONDE DERRIERE
LES PLAGES»

De 10h & 12h

Accompagné par un guide nature, évadez
vous le temps d‘une balade dans les dunes,
ol le sable doré devient un frésor précieux
en voie de disparition, rappelant combien la
cote est sublimée par sa présence.

Tarif Unique : 12€

Résa sur lagrandemotte.com ou aupres de
I'Office de Tourisme. Merci de bien vouloir
vous présenter devant la discothéque La Dune
Club 10 minutes avant le début de la visite.
Parking gratuit de la Dune Club

CONCERT SENSATION

A21h - Acceés libre

Variété francaise et internationale
Latino, rock, années 80, 90...
Esplanade du Couchant

SAMEDI 26 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché arfisanal nocturne
De 17h & 23h

Promenade du Front de Mer

DIMANCHE 27 JUILLET

SHOW EQUESTRE CAVADELIS

La nuit du Cheval

A21h45

Le plus grand show équestre de I'été, un
spectacle époustoufiant pour petits et
grands. Mais aussi... Des effets de lumiéres
exceptionnels qui vont vous transporter
dans la féérie de ce spectacle.

Et bien sOr des surprises pour le public.

La folie équestre Cavadelis, c’est ici ef nulle
part ailleurs !

Tarifs : 25€ @ partir de 11 ans et
20€de3a10ans

Infos et réservation sur lagrandemotte.com
Arénes municipales Juan Bautista

LUNDI 28 JUILLET

LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h & 20h

Place du Cosmos

DON DU SANG AVEC L'EFS
De 15h & 19h
Esplanade du Couchant

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h @ 23h

Esplanade du Couchant

SPECTACLES EN LIBERTE
Festival des arts de la rue
« FRIGO Opus 2 »

Envol de clown /// Cie DBD

A 19h. Durée : 50 min

Gratuit - Tout public

Place du Cosmos (Boule Rouge)

MARDI 29 JUILLET
CONCERT AB SOUL HUMAN
Soul music

A 21h - Acces libre
Esplanade du Couchant

TORO PISCINE

A21h30

Entrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

MERCREDI 30 JUILLET

SPECTACLES EN LIBERTE
! Festival des arts de la rue
« FRIGO Opus 2 »
Envol de clown /// Cie DBD
A 19h. Durée : 50 min
Gratuit - Tout public
Place du Cosmos (Boule Rouge)

SPECTACLE DE FEU

« Etincelant » Par SB Agency
A 22h - Accés libre
Esplanade du Couchant

JEUDI 31 JUILLET

INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS

SECOURS

Avec la Croix Rouge
De 10h & 16h

Infos page 6

Plage du Couchant

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h & 23h

Esplanade du Couchant

TORO PISCINE

A21h30

Entrée 7€ / Réduit 4€

Arénes municipales Juan Bautista

Festival
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CENTRE VILLE / LES QUAIS / FRONT DE MER / POINT ZERO

DU 23 JUIN AU 30 SEPTEMBRE
EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE
« LES UNS ET LES HOTES »

La biodiversité de La Grande Motte dans
I"objectif d’un photographe animalier.
Quai Pompidou (quai bas)

LES UNS _
ET LES HOTES

———

EXPO,

QUAI POMPIDOU

TOUT IETE, LES JEUDIS ET
DIMANCHES

MARCHE TRADITIONNEL

De 8ha 13h

Place de la Mairie (1¢ Octobre 1974)

DU 1" JUILLET AU 31 AOUT
FRESQUES LUMINEUSES
ROBERT COMBAS

Des fresques lumineuses animées seront
projetées fous les soirs sur deux facades du
quai d’honneur, de la tombée de la nuit a
1h du matin.

Quai D'Honneur (Charles de Gaulle)

DU 5 JUILLET AU 17 AOUT
EXPOSITION « ILY A LE CIEL, LE SOLEIL
ET LE RESTE » ROBERT COMBAS

Du mardi au dimanche

De 10h & 13h et 15h & 19h

Entrée Libre

Espace Michéle Goalard

DU 7 JUILLET

AU 29 AOUT

Du lundi au vendredi
au Point Zéro

LGM SPORTS LEVANT
avec Lester

De 9h & 10h : Yoga

De 10h & 11h : Aquagym

De 11h & 12h : Aquagym

Inscriptions et réservations auprés de
|'Office de Tourisme ou sur lagrandemotte.com
16€ les 5 séances

Point Zéro

LG
SPORTS
Levant

MERCREDI 16 JUILLET

OPERATION STICKER LGM

De 9h30 & 12h30

A chaque période de vacances scolaires,
nous vous retrouvons pour coller
gratuitement un beau sticker LGM. Voiture,
trottinette, valise, vélo... Venez avec quelque
chose qui roule !

Office de Tourisme

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE A VELO »

De 10h & 12h

A partir de 12 ans (vélos non fournis)
Une balade écologique et ludique au
cceur d’une oasis de verdure. Venez avec
votre vélo ou louez-le chez I'un de nos
prestataires.

Départ Office de tourisme

Tarif : 8€ Réservation aupres de I'Office de
Tourisme ou sur lagrandemotte.com
Office de Tourisme

SPECTACLES EN LIBERTE
Festival des arts de la rue
« CAILLASSE »
Thédtre / humour /// Cie Le Guichet
A20h. Durée : 50 min
Gratuit - Tout public
Place du Marché

JEUDI 17 JUILLET

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES »
De 17h & 19h

La Grande Motte, cité des sables raconte

le projet fou d’un architecte humaniste et
philosophe : Jean Balladur.

Partez & la découverte d’une architecture
audacieuse et visionnaire !

Vous allez découvrir toute la force et la
symbolique d’un des sites phares de
I'architecture balnéaire moderne

Tarif 8€. Réservation sur lagrandemotte.com
ou aupreés de I'Office de Tourisme

CONCERT CHABADAS TRIO

A21h - Acces libre

Tracks Pop, Funk et Blues de ces derniéres
décennies. Un répertoire qui s"écoute et qui
invite & la danse.

Place de I'Epi

CONCERT GIPSY NUEVO
A21h - Acces libre
Quai Pompidou

VENDREDI 18 JUILLET

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h

Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

FIESTA LATINA DU QUAI
Avec la FANFARE BATEFOLIA
De 19h30 & 23h

Quai d’Honneur

Festival des arts de la rue
« CAILLASSE »
Théatre / humour /// Cie Le Guichet
A 20h. Durée : 50 min
Gratuit - Tout public
Avenue de I'Europe
(face a la place Saint-Exupéry)

! SPECTACLES EN LIBERTE

SAMEDI 19 JUILLET

HUITRES ET VINS DU LANGUEDOC
«L'accord Parfait »

Apartirde 17h

Quai Pompidou

CONCERT MAE OSMAN
A 19h30 - Acces libre
Quai Pompidou

DIMANCHE 20 JUILLET

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h

Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

LUNDI 21 JUILLET

CONCERT QUE TENGO

A21h - Acces libre

Ce quartet délivre un cocktail détonnant

de musiques afro-latines et urbaines ol la
cumbia, la rumba et le soukous rencontrent
la lourdeur du hip hop et la puissance
lyrique de la chanson. Partout et toujours, un
seul objectif : celui d’'une musique du monde
sans démarcation. Des peaux, des cordes,
des touches et des voix pour un son 100%
fait main. Mais pas seulement...

Place de I'Epi

CINETOILE - CINEMA EN PLEIN AIR

«TOUS EN SCENE »

A 22h - Accés libre

Apporter son siége, coussin ou serviette pour
s'installer dans I'herbe.

Dans une ville d’animaux anthropomorphes,
le théditre du koala Buster Moon est au bord
de la faillite. Buster doit déployer des trésors
d’ingéniosité pour échapper & ses créanciers
et 0 sa banque, tout en cherchant un moyen
de renflouer ses caisses.

Point Zéro

MARDI 22 JUILLET
DON DU SANG

De 14h & 19h

Domaine de Haute Plage

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h G 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

« FERDINAND L'IMPERTINENT »

Par la Cie Changer I'air

A21h (durée 45 min)

Déambulation avec marionnette
Ferdinand a 86 ans ! Donc évidemment

il ne marche pas trés vite. De plus, il est

en chaussons. Il s"arréte souvent pour
remonter son pantalon parce que, comme
il aime d le répéter « y'a tout qui tombe ! ».
Venez @ la rencontre de ce papy qui est un
vrai personnage. .. il adore rencontrer du
monde !

Accés libre - Tout public.

Point Zéro (aux alentours de la Grande
Roue)

MERCREDI 23 JUILLET
OPERATION STICKER LGM
De 9h30 a 12h30
Office de Tourisme

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE A VELO »

De 10h @ 12h

A partir de 12 ans (vélos non fournis)
Infos page 2

Office de Tourisme

Festival des arts de la rue
«VIRILS »
Thédtre / Humour /// Cie LES BARJES
A 19h. Durée : 55 min
Gratuit - Tout public
Avenue de I'Europe
(face a la place Saint-Exupéry)

! SPECTACLES EN LIBERTE

JEUDI 24 JUILLET

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES »
De 17h @ 19h

Infos page 2

Office de Tourisme

CONCERT LES RAT'S CORDES

A21h - Accés libre

Les Rat's Cordés sont des repriseurs de
chansons frangaises @ texte qu'ils revisitent
@ la sauce festive pour faire danser petits et
grands de 8 a 88 ans !

Place de I'Epi

SPECTACLES EN LIBERTE
Festival des arts de la rue
« STEEVE »
Thédtre / Humour /// Cie LES BARJES
A 22h. Durée : 55 min
Gratuit - Tout public
Place de la Mairie (1¢ Octobre 1974)

VENDREDI 25 JUILLET

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h

Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

FIESTA LATINA DU QUAI
Avec la FANFARE BATEFOLIA
De 19h30 @ 23h

Quai d’Honneur

DIMANCHE 27 JUILLET

INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS
SECOURS

Avec la Croix Rouge

De 10h & 16h

Ces initiations sont ouvertes a fout le monde
(5 & 8 personnes par cession).

Une initiation aux gestes qui sauvent,
adaptée au littoral, d’une durée de 25
minutes, centrée sur :

« La protection et la prévention des risques
de noyade et d"exposition au soleil

= Savoir comment alerter les secours

« L'arrét cardiaque : masser et défibriller
Gratuit

Plage du front de mer, centre-ville

MARCHE NOCTURNE DE CREATEURS
De 17h & 23h

Avec DJ Lorenzo d 19h30

théme : années 80

Quai Pompidou

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h a 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

LUNDI 28 JUILLET

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE DEPUIS LA MER »

@ bord du catamaran « Lucile 3 »

De 17h15a 18h

Découvrez La Grande Motte architecturale et
son histoire depuis la mer.

Notre guide décodera pour vous cet horizon
fait de pyramides inspirées de I'architecture
précolombienne, vous découvrirez comment
I"architecte en chef de la ville, Jean Balladur,
a réussi a faire sortir sa ville des sables tout
en I'inscrivant parfaitement dans le paysage.
Réservation sur lagrandemotte.com ou
aupres de I'Office de Tourisme

Tarifs: adulte 15€ / Enfant 11€ (3 @ 12 ans)
Quai d’Honneur (Charles De Gaulle)

CONCERT THE MAJESTICS

A21h - Accés libre

The Majestics est un cocktail doux et festif
de sonorités latino-américaines (bossa,
cumbia...), de rythmes swing, pop et de
chansons frangaises revisitées.

Place de I'Epi

CINETOILE - CINEMA EN PLEIN AIR

« BOHEMIAN RAPSODY »

A 22h - Accgs libre

Apporter son siége, coussin ou servietfe
pour s’installer dans I'herbe.

Bohemian Rhapsody retfrace le destin
extraordinaire du groupe Queen et de son
chanteur emblématique Freddie Mercury, qui
a défié les stéréotypes, brisé les conventions
et purement révolutionné la musique.

Point Zéro

MARDI 29 JUILLET

MARCHE NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h & 23h

Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

Festival des arts de la rue
« FRIGO Opus 2 »

Envol de clown /// Cie DBD

A 19h. Durée : 50 min

Gratuit - Tout public

Avenue de I'Europe

(face a la place Saint-Exupéry)

! SPECTACLES EN LIBERTE

MERCREDI 30 JUILLET

OPERATION STICKER LGM
De 9h30 & 12h30

Office de Tourisme

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE A VELO »

De 10h & 12h

A partir de 12 ans (vélos non fournis)
Infos page 2

Office de Tourisme

JEUDI 31 JUILLET

ATELIER LEGO

(31 juillet & 1 aoiit)

De 9h30 & 12h30

A partir de 6 ans

Renseignements au : 06 13 60 59 24
ou pro@play-well.fr

Hotel Mercure

VISITE GUIDEE

« LA GRANDE MOTTE, CITE DES SABLES »
De 17h & 19h

Infos page 2

Office de Tourisme

SPECTACLES EN LIBERTE
Festival des arts de la rue
« FRIGO Opus 2 »

Envol de clown /// Cie DBD

A 19h. Durée : 50 min

Gratuit - Tout public

Point Zéro (Coté Hotel Saint-Clair)

CONCERT THE MAJESTICS
A21h - Accas libre
Quai Pompidou

QUARTIER DU PONANT

MERCREDI 16 JUILLET
MARCHE GOURMAND DU PONANT
De 8h & 13h

Produits régionaux

Boulodrome du Ponant

VENDREDI 18 JUILLET

VISITE NATURE « A LA DECOUVERTE DE
LA PRESQU‘ILE DU PONANT »

De 10h & 12h

Explorez la Presqu‘ile du Ponant @ fravers
les yeux d'un écologue passionné.

Cette balade vous invite & découvrir

I"art et la biodiversité qui se mélent
harmonieusement dans ce coin préservé.
Vous serez émerveillé par la maniere dont
ce lieu singulier a été rendu @ la nature,
offrant un sanctuaire de biodiversité
authentique.

Laissez-vous guider @ travers cefte
découverte fascinante et plongez-vous
dans la beauté de la nature.

Tarif unique 12€, réservation obligatoire sur
lagrandemotte.com rubrique billetterie ou
aupreés de I'Office de Tourisme.

Merci de bien vouloir vous présenter a
Iacces sécurité devant le Club Belambra
10 minutes avant le début de la visite.
Belambra club du Ponant

MARDI 22 JUILLET

SPECTACLES EN LIBERTE

Festival des arts de la rue

«VIRILS »
Théatre / Humour /// Cie LES BARJES
A 19h. Durée : 55 min
Deux freres, que fout oppose en apparence,
partagent le méme réve : offrir un spectacle
pour rendre hommage a leur pére.
Meélant exploits, godts du risque et
prouesses techniques, leur histoire
se raconte au travers de leur héritage
patriarcal.
Un tendre mélange de performances ratées
et de défis boiteux.
Virils ¢’est une fresque burlesque, une ode
@ I'échec, I'histoire d’une fratrie joyeuse et
dramatique.
Gratuit - Tout public
Rives de I'étang du Ponant

JAZZ AU PONANT

NAIMA QUARTET  TAZ:

A21h - Accas libre

Les quatre musiciens et amis puisent
dans la séve du jozz et font fleurir des
compositions aux couleurs électriques.
Mené par la captivante contrebassiste et
chanteuse Naima Girou depuis 2016,

le Naima Quartet est soudé par un son
singulier et puissant construit au fil du

temps. C’est une profonde amitié qu'ils
nous font parfager chaleureusement. Si le
son du Naima Quartet est si spécial c’est
parce qu’il met en valeur chacun d’eux.
Les influences et les caractéres se croisent
dans une harmonie fraiche et naturelle.
Rives de I'éfang du Ponant

MERCREDI 23 JUILLET
MARCHE GOURMAND DU PONANT
De 8h & 13h

Produits régionaux

Boulodrome du Ponant

VENDREDI 25 JUILLET

SPECTACLES EN LIBERTE
! Festival des arts de la rue

« STEEVE »
Thédtre / Humour /// Cie LES BARJES
A 22h. Durée : 55 min
Gratuit - Tout public
Rives de I'étang du Ponant

SAMEDI 26 JUILLET

CONCERT SOA BOMBA

Rock cuivré latino

A21h - Accés libre

Pas d’esbroufe, pas de pose, pas
d’embrouille chez ce joyeux septet
d’ambianceurs qui ont placé I'esprit de la
Fiesta au coeur de leur démarche artistique.
On pense bien sir & la Mano Negra pour
cette propension a restituer I'ambiance
festive des barrios de Barcelone, Tijuana ou
Bogota. Cumbia, reggae, échos mariachis,
riffs fédérateurs : aucune option n’est
négligée pour une célébration fraternelle et
remuante, pleine de chaleur, de couleurs et
de sourires. Sur scéne, ¢’est un tourbillon
frénétique qui nous emporte avec lui pour
un voyage enivrant !

Rives de I'éfang du Ponant

MARDI 29 JUILLET

FESTIVAL PIANO SUR L'0

« GREGORY PRIVAT »

Yonn - solo piano-voix

21h - Acces libre

Grégory Privat propose une musique
intimiste qui prend ses sources dans la
culture Antillaise, la musique classique et
le Jazz.

Rives de I'étang du Ponant

MERCREDI 30 JUILLET
MARCHE GOURMAND DU PONANT
De 8h & 13h

Produits régionaux

Boulodrome du Ponant




