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1er AU 15
JUILLET 2025

PROGRAMME PAR QUARTIERS
CENTRE-VILLE  PONANT  COUCHANT 

2025 © Illustration Sophie Griotto
Retrouvez la collection
« LGM par Sophie Griotto »
en vente à l’Office de Tourisme

QUARTIER DU COUCHANT

lagrandemotte.com

DU 1er JUILLET
AU 30 AOÛT
ANIMATIONS 
SPORTIVES 
GRATUITES 
 YOGA : les lundis, mercredis et vendredis 

de 8h30 à 9h30 - Les jeudis et les samedis 
de 10h30 à 11h30 - Les vendredis de 18h 
à 19h
PILATES : Les mardis et les jeudis de 8h30 à 
9h30 - Les vendredis de 10h30 à 11h30
TOTAL RENFO : Les lundis, mardis, mercredis, 
jeudis, vendredis de 9h30 à 10h30
TRAINING : Les lundis et jeudis de 18h à 19h 
- Les samedis de 9h30 à 10h30
AQUAMIX: Les lundis et mercredis de 9h30 
à 10h30
CARDIO BOXING : les mardis de 18h à 19h
ZUMBA : les mercredis de 18h à 19h
STRETCHING : Les mardis de 10h30 à 
11h30 et les samedis de 18h à 19h
WAKE UP : Les samedis de 8h30 à 9h30
Place du Cosmos (Boule Rouge)

DU 7 JUILLET AU 29 AOÛT
CLUB DES MINI SAUVETEURS
De 5 à 13 ans
De 10h à 12h
Inscription en ligne :
contact@minisauveteurs.com
Accès 25 près du poste de secours
Plage du Couchant 

MARDI 1er JUILLET
CONCERT CHRISTOPHE MICHEL
 À 21h
Accès libre
Esplanade du Couchant

JEUDI 3 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Esplanade du Couchant 

TORO PISCINE
À 21h30
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista

VENDREDI 4 JUILLET
MARCHÉ GOURMAND
De 8h à 13h
Place du Cosmos

COURSE DES ÉCOLES DE RASETEURS
À 18h30
Accès libre 
Arènes municipales Juan Bautista

CONCERT INDIGO BLUE
À 21h 
Accès libre
Esplanade du Couchant 

SAMEDI 5 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Esplanade du Couchant 

DIMANCHE 6 JUILLET
TORO PISCINE
À 21h30
Ce jeu populaire et ludique demande de 
l’adresse, il se pratique lors des fêtes de 
village mais aussi dans les arènes des 
stations balnéaires. Le toro piscine est un 
jeu qui s’organise dans des arènes où l’on 
dispose une piscine au centre de la piste. 
Le jeu consiste à attirer une vachette aux 
cornes emboulées dans l’eau. Le gagnant 
du jeu reçoit une prime symbolique. Tout le 
monde peut participer à condition d’avoir 
une bonne condition physique.
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista

LUNDI 7 JUILLET
LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h à 20h
Place du Cosmos

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Esplanade du Couchant 

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« QUIZAS  »

Théâtre dansé /// Cie AMARE
À 19h. Durée : 55 min
Gratuit - À partir de 12 ans
Place du Cosmos (Boule Rouge)

MARDI 8 JUILLET
TORO PISCINE
À 21h30
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista

MERCREDI 9 JUILLET
SPECTACLE DE FEU
 « Étincelant »
Par SB Agency
À 22h
Esplanade du Couchant

JEUDI 10 JUILLET
DON DU SANG AVEC L’EFS
De 15h à 19h
Promenade du Front de Mer

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Promenade du Front de Mer

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue

« VERTIGES »
Théâtre dansé /// Cie AMARE
À 20h. Durée : 60 min
Gratuit - Tout public
Place du Cosmos (Boule Rouge)

TORO PISCINE
À 21h30
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista

VENDREDI 11 JUILLET
MARCHÉ GOURMAND
De 8h à 13h
Place du Cosmos

VISITE NATURE DES DUNES DU GRAND 
TRAVERS «UN AUTRE MONDE DERRIERE 
LES PLAGES» 
De 10h à 12h
Accompagné par un guide nature, évadez-
vous le temps d’une balade dans les dunes, 
où le sable doré devient un trésor précieux 
en voie de disparition, rappelant combien la 
côte est sublimée par sa présence.
Vivez une expérience unique et immersive 
au cœur du vivant, en découvrant la 
biodiversité à travers le regard d’un 
écologue passionné.
Explorez les dunes préservées du Grand 
Travers. 
Tarif Unique : 12€
Résa sur lagrandemotte.com ou auprès de 
l’Office de Tourisme. Merci de bien vouloir 
vous présenter devant la discothèque La Dune 
Club 10 minutes avant le début de la visite. 
Parking gratuit de la Dune Club 

SPECTACLE ENFANTS
« LE DOUDOU PERDU »
À 21h. Accès libre
Esplanade du Couchant

SAMEDI 12 JUILLET
VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Promenade du Front de Mer 

DIMANCHE 13 JUILLET
TORO PISCINE
À 21h30
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista

LUNDI 14 JUILLET
LE VILLAGE DES VIGNERONS
De 9h à 20h
Place du Cosmos

VILLAGE DES ARTISANS
Marché artisanal nocturne
De 17h à 23h
Esplanade du Couchant 

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« CAILLASSE  »

Théâtre / humour /// Cie Le Guichet
À 20h. Durée : 50 min
Gratuit - Tout public
Place du Cosmos (Boule Rouge)

MARDI 15 JUILLET
CONCERT « LOS DEGLINGADOS »
Los Déglingados est un orchestre de bal 
populaire qui propose un show endiablé 
autour des 90’s. Véritable retour vers le 
futur, il vous propulse dans une euphorie 
collective avec son cortège de références 
culte et de medleys insolites.
À 21h. Accès libre
Esplanade du Couchant

TORO PISCINE
À 21h30
Entrée 7€ / Réduit 3€
Arènes municipales Juan Bautista



MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

SAMEDI 5 JUILLET
RASSEMBLEMENT DE CABRIOLETS
De 9h30 à 18h00
Parking (allée des parcs) face au Pasino 

FESTIVAL DES SPORTS DE PLAGE
De 10h à 18h
Animations et initiations gratuites aux sports 
de plage :
Beach soccer, Beach Volley, Beach tennis …
•Surf et paddle de 10h à 13h 
•Yoga à 10h30 et 11h30 
•Zumba à 10h/11h/12h  
Place de l’épi

MARCHE DES TALENTS LOCAUX
De 16h à 23h
Concert Gipsy Nuevo à partir de 19h30
Quai Pompidou

CONCERT TRIBUTE «THE GIANTS OF ROCK»
À 19h30
Concert hommage à Texas, Coldplay et 
autres groupes rock légendaires.
Accès libre
Point Zéro

DIMANCHE 6 JUILLET
MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

SPECTACLE « VAÏANA » 
À 20h (ouverture au public à 19h30)
Par La JAZZ DANCE TEAM de Céline AKREMI 
et l’ASSOCIATION GUTENBERG-GRABELS 
Tarif unique : 12 euros. Tout public. 
Pour l ‘achat de billets en ligne : 
helloasso.com/associations/gutenberg-
grabels/evenements/vaiana 
Pasino

CONCERT BAROQUE
À 20h30
Par l’ensemble vocal de Sommières et 
l’ensemble instrumental Intermezzo.
Tarif : 12€  (Gratuit pour les - de 12 ans)
Renseignements : 06 75 27 15 21 
Église St-Augustin

LUNDI 7 JUILLET
CINÉTOILE - CINEMA EN PLEIN AIR 
« DIRTY DANCING »
À 22h. Accès libre
Apporter son siège, coussin ou serviette pour 
s’installer dans l’herbe.
Bébé, fille d’une riche famille juive, passe ses 
vacances avec ses parents et sa sœur dans 
l’état de New York, à la pension de la famille 

Kellerman. Elle se trouve mêlée à la vie des 
employés de la pension et confrontée à un 
monde qui lui est complètement étranger, 
celui de la danse.
Point Zéro

MARDI 8 JUILLET
MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

MERCREDI 9 JUILLET

OPÉRATION STICKER LGM
De 9h30 à 13h
Comme lors de chaque vacances 
scolaires, nous vous retrouvons pour coller 
gratuitement un beau sticker LGM. Voiture, 
trottinette, valise, vélo... Venez avec quelque 
chose qui roule ! Au choix : des stickers 
grands formats ou petits formats, une 
quinzaine de choix disponibles !
Office de Tourisme

VISITE GUIDÉE
«LA GRANDE MOTTE À VÉLO»
De 10h à 12h
À partir de 12 ans (vélos non fournis)
Une balade écologique et ludique au cœur 
d’une oasis de verdure.
Venez avec votre vélo ou louez-le chez l’un 
de nos prestataires
Départ Office de tourisme
Réservation auprès de l ‘office de tourisme 
ou sur lagrandemotte.com
Tarif : 8€
Office de Tourisme

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« VERTIGES »

Théâtre dansé /// Cie AMARE
À 20h. Durée : 60 min
Gratuit - Tout public
Avenue de l’Europe
(face à la place Saint-Exupéry)

JEUDI 10 JUILLET
INITIATION AUX GESTES DE PREMIERS 
SECOURS (avec la Croix Rouge)
De 10h à 16h
Ces initiations sont ouvertes à tout le monde 
(5 à 8 personnes par cession)
Une initiation aux gestes qui sauvent, 
adaptée au littoral, d’une durée de 25 
minutes, centrée sur : 
La protection et la prévention des risques de 
noyade et d’exposition au soleil 
Savoir comment alerter les secours 
L’arrêt cardiaque : masser et défibriller
Gratuit
Plage du Point Zéro

CENTRE VILLE / LES QUAIS / FRONT DE MER / POINT ZÉRO QUARTIER DU PONANT
VISITE GUIDÉE
«LA GRANDE MOTTE, CITÉ DES SABLES»
De 17h à 19h
La Grande Motte, cité des sables raconte 
le projet fou d’un Architecte humaniste et 
philosophe : Jean Balladur.
Vous allez découvrir toute la force et la 
symbolique d’un des sites phares de 
l’architecture balnéaire moderne
Tarif: 8€
Réservation sur lagrandemotte.com ou 
auprès de l’Office de Tourisme

ÉLECTION MISS GRANDE MOTTE
À 20h
Point Zéro

SUNSET PARTY
Avec la DJ « NJ »
À 21h
Accès libre
Place de l’Épi

VENDREDI 11 JUILLET
MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

FIESTA LATINA DU QUAI
Avec la FANFARE BATEFOLIA
De 19h30 à 23h
Quai d’Honneur

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« VERTIGES »

Théâtre dansé /// Cie AMARE
À 20H. Durée : 60 min
Gratuit - Tout public
Place du Marché

SAMEDI 12 JUILLET
RENCONTRES CONVIVIALES 
RÉGLEMENTATION PÊCHE 
De 19h à 21h
Organisé par SCPGM34 
Pont des abîmes

DIMANCHE 13 JUILLET
CÉLÉBRATION :
50 ANS DE LA POSE DE LA 1ÈRE PIERRE 
DE L’ÉGLISE
De 10h30 à 12h
Église Saint-Augustin

MARCHÉ DE CRÉATEURS NOCTURNE  
De 17h à 23h
Avec DJ Lorenzo (ABBA) à 19h30
Quai Pompidou

MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

BAL DES POMPIERS 
Avec le Groupe PYRAMIDE
À 19h
Repas sur réservation au 04 67 56 55 49
Encornets farcis et riz, fromage et dessert : 15€
Place de la Mairie (1er Octobre 1974)

LUNDI 14 JUILLET
VISITE GUIDÉE
« LA GRANDE MOTTE DEPUIS LA MER »
à bord du « Lucile 3 »
De 17h15 à 18h
Découvrez La Grande Motte architecturale et 
son histoire depuis la mer.
Notre guide décodera pour vous cet horizon 
fait de pyramides inspirées de l’architecture
précolombienne, vous découvrirez comment 
l’architecte en chef de la ville, Jean Balladur, 
a réussi à faire sortir sa ville des sables tout 
en l’inscrivant parfaitement dans le paysage.
Réservation sur lagrandemotte.com ou 
auprès de l’Office de Tourisme
Tarifs: adulte 15€ / Enfant 11€ (3 à 12 ans)
Quai d’Honneur (Charles De Gaulle)

CÉRÉMONIE FÊTE NATIONALE  
19h30
Parc René Couveinhes
(Ancien Jardin du Souvenir)

FEU D’ARTIFICE PYROMELODIQUE
À 23h
« Il était une fois » Société Fantasia
Ce spectacle raconte une histoire 
universelle : l’ouverture d’un conte, l’appel 
de l’aventure, les épreuves à surmonter, puis 
le triomphe du héros et la fin heureuse.
Front de Mer (Promenade Jacques Chirac)

MARDI 15 JUILLET
VISITE GUIDÉE
«LA GRANDE MOTTE, CITÉ DES SABLES»
De 17h à 19h
La Grande Motte, cité des sables raconte 
le projet fou d’un Architecte humaniste et 
philosophe : Jean Balladur.
Vous allez découvrir toute la force et la 
symbolique d’un des sites phares de 
l’architecture balnéaire moderne
Tarif: 8€
Réservation sur lagrandemotte.com ou 
auprès de l’Office de Tourisme

MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« CAILLASSE  »

Théâtre / humour /// Cie Le Guichet
À 20h. Durée : 50 min
Gratuit - Tout public
Avenue de l’Europe
(face à la place Saint-Exupéry)

DU 23 JUIN AU  30 SEPTEMBRE
EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE
« LES UNS ET LES HÔTES »
La biodiversité de La Grande Motte dans 
l’objectif d’un photographe animalier.
Quai Pompidou (quai bas)

TOUT l’ÉTÉ, LES JEUDIS ET 
DIMANCHES
MARCHÉ TRADITIONNEL
De 8h à 13h
Place de la Mairie (1er Octobre 1974)

DU 1er JUILLET AU 31 AOÛT
FRESQUES LUMINEUSES
ROBERT COMBAS
Des fresques lumineuses animées seront 
projetées tous les soirs sur deux façades du 
quai d’honneur, de la tombée de la nuit à 
1h du matin.
Quai D’Honneur (Charles de Gaulle)

DU 5 JUILLET AU 17 AOÛT
EXPOSITION « IL Y A LE CIEL, LE SOLEIL 
ET LE RESTE » ROBERT COMBAS
Du mardi au dimanche
De 10h à 13h et 15h à 19h
Entrée Libre
Espace Michèle Goalard

DU 7 JUILLET
AU 29 AOÛT 
Du lundi au vendredi
au Point Zéro
LGM SPORTS LEVANT
avec Lester

De 9h à 10h : Yoga
De 10h à 11h : Aquagym
De 11h à 12h : Aquagym
Inscriptions et réservations auprès de
l’Office de Tourisme ou sur lagrandemotte.com 
16€ les 5 séances
Point Zéro

MARDI 1er JUILLET
MARCHÉ NOCTURNE DU FRONT DE MER
De 17h à 23h
Front de mer (Promenade Jacques Chirac)

SPECTACLE
«MARIE QU’EST-CE QUE TU FOUS LÀ ?» 
Rens.au 04 67 56 46 46 
Pasino

MERCREDI 2 JUILLET
VISITE GUIDÉE
«LA GRANDE MOTTE À VÉLO»
De 10h à 12h
À partir de 12 ans (vélos non fournis)
Une balade écologique et ludique au cœur 
d’une oasis de verdure.
Venez avec votre vélo ou louez-le chez l’un 
de nos prestataires
Départ Office de tourisme
Réservation auprès de l ‘office de tourisme 
ou sur lagrandemotte.com
Tarif : 8€
Office de Tourisme

JEUDI 3 JUILLET
VISITE GUIDÉE
«LA GRANDE MOTTE, CITÉ DES SABLES»
De 17h à 19h
La Grande Motte, cité des sables raconte 
le projet fou d’un Architecte humaniste et 
philosophe : Jean Balladur.
Partez à la découverte d’une architecture 
audacieuse et visionnaire !
Vous allez découvrir toute la force et la 
symbolique d’un des sites phares de 
l’architecture balnéaire moderne
Tarif 8€. Réservation sur lagrandemotte.com 
ou auprès de l’Office de Tourisme

DÎNER BLANC DE LA LIGUE CONTRE LE 
CANCER 
19h30.  Participation 10€
Renseignements et inscriptions avant le 30 
juin : laligue.lgm@gmail.com
Place de la Mairie (1er Octobre 1974)

DU VENDREDI 4
AU  DIMANCHE 6 JUILLET
TOURNÉE DES PLAGES SPORT PLANÈTE 
De 10h à 18h
Animations Sport Responsable et
Tournoi Beach Volley
Gratuit et ouvert à tous 
Place de l’épi

VENDREDI 4 JUILLET
FIESTA LATINA DU QUAI
Avec la FANFARE BATEFOLIA
De 19h30 à 23h
Quai d’Honneur

MARDI 1er JUILLET
FESTIVAL PIANO SUR L’Ô
« LEAN WOLF »
21h, accès libre
Lean Wolf délivre un blues-rock électrisant, 
teinté d’une soul enivrante.
Rives de l’étang du Ponant 

MERCREDI 2 JUILLET
MARCHÉ GOURMAND DU PONANT
De 8h à 13h
Produits régionaux
Boulodrome du Ponant

MARDI 8 JUILLET

 

SPECTACLES EN LIBERTÉ
 Festival des arts de la rue
« QUIZAS  »

Théâtre dansé /// Cie AMARE
À 19H. Durée : 55 min
Gratuit - À partir de 12 ans
Rives de l’étang du Ponant

JAZZ AU PONANT
MABREUCH 
21h, accès libre 
Des grooves incendiaires, une énergie 
inépuisable et surtout un sens de 
l’improvisation incroyable ; tout ça mis 
au service de mélodies qu’on pourrait 
croire sorties tout droit de l’univers de Lalo 
Shiffrin, avec un pied chez Mingus, l’autre 
chez Zappa, et allez, un troisième dans 

l’Afro beat ! Voilà ce qu’on pourrait dire 
de Mabreuch, et c’est déjà pas mal. Mais 
c’est en live que ce combo de 8 musiciens 
aguerris donne tout, et nous livre à chaque 
fois des surprises de musicalité.
Rives de l’étang du Ponant 

MERCREDI 9 JUILLET
MARCHÉ GOURMAND DU PONANT
De 8h à 13h
Produits régionaux
Boulodrome du Ponant

SAMEDI 12 JUILLET
CONCERT THE GIPSY’S
À 21h, accès libre 
Rives de l’étang du Ponant

MARDI 15 JUILLET
FESTIVAL PIANO SUR L’Ô
« DUO MOVERE  »
21h, accès libre
Laissez-vous surprendre par ces 
arrangements, ces accompagnements, ces 
accents jazz et pop au service d’un chant 
lyrique qui sublime ces airs plus ou moins 
connus.
Rives de l’étang du Ponant 


